
 
 
 

 
      
 
 

 
 

XIII Memorial Yuro –IV Memorial Giambi Foresti 
Meeting di  lanci  e salti 

Luogo : Campo di Atletica "Gabre  Gabric " Sanpolino Data : Domenica 21 GIUGNO 2026 

Organizza : A.S.D. ATLETICA VIRTUS CASTENEDOLO G.S. ATLETICA REZZATO 

Categorie CADETTI M/F A/J/P/S M/F- MASTER M/F 

GARE: GIAVELLOTTO-e MARTELL0 ASSOLUTI M/F VALEVOLI PER IL MEMORIAL YURO-FORESTI 

GARE DI CONTORNO LANCIO DEL PESO M/F - SALTO IN ALTO M/F -SALTO IN LUNGO M/F  

PROGRAMMA GARE: 

SALTO IN ALTO E SALTO IN LUNGO CADETTE/CADETTI (lungo 4 prove) 
SALTO IN ALTO E SALTO IN LUNGO F/M assoluti (3+3) 
 

- GETTO DEL PESO – GIAVELLOTTO – MARTELLO – pesi di categoria all/jun/prom/assoluti F/M 
- GETTO DEL PESO – GIAVELLOTTO – MARTELLO – pesi di categoria master F/M 
-  
- GLI ATLETI A/J/P E MASTER CHE VOGLIONO CONCORRERE PER I MEMORIAL DOVRANNO GAREGGIARE 

NELLA GARE GIAVELLOTTO E MARTELLO CON GLI ASSOLUTI 
 

- NELLE GARE MASTER 3 PROVE + 3 DI FINALE PER I MIGLIORI OTTO PUNTEGGI TABELLARI FRA TUTTE LE 
CATEGORIE 
 
TERMINE ISCRIZIONI: Entro Giovedì 18 Giugno ore 14:00 

ISCRIZIONI TARDIVE: Entro Giovedì 18 Giugno ore 23:00 (Google Form/Script – in caso di problemi usare 
la navigazione in incognito). Ammenda di 10,00 € (ASSOLUTI) – 5,00 € (CADETTI) (NORME REGIONALI - 
ISCRIZIONI ATLETI ALLE GARE Pag. 3) 

PAGAMENTO: Bonifico a FIDAL LOMBARDIA 
IBAN: IT24U0100501601000000140051 
CAUSALE: “TARDIVA – CODICE SOCIETA’ – N° ATLETI DA ISCRIVERE – DATA E NOME DELLA 
MANIFESTAZIONE" 

NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI SUL CAMPO GARA. 
TASSA ISCRIZIONE ATLETA GARA (LOMBARDIA): 4,00€ ASSOLUTI - 3,00€ CADETTI: la riscossione della 
tassa d’iscrizione atleta/gara è a carico del CRL. Le quote iscrizione verranno saldate tramite bonifico in 
soluzioni riepilogative periodiche per Società su comunicazione di FIDAL LOMBARDIA. La comunicazione 
arriverà sulla mail federale di ogni Società. 
(NORME REGIONALI - ORGANIZZAZIONE GARE Pag. 13) 
CONFERME: gli atleti e le staffette iscritte sono automaticamente confermate. 

In caso di problemi con il Google Form/Script, contattare sigma.cpmilano@gmail.com 

 
 

http://fidalbrescia.it/wordpress/?location=campo-di-atletica-gabre-gabric-sanpolino
https://script.google.com/macros/s/AKfycbxmvim-SKLxlwquPfL5Qoxl4ESEO3s8fdl18VQ1rpn9-VEzJLUnxvbRtIFT9mCHAaak/exec
https://script.google.com/macros/s/AKfycbxmvim-SKLxlwquPfL5Qoxl4ESEO3s8fdl18VQ1rpn9-VEzJLUnxvbRtIFT9mCHAaak/exec
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/norme-regionali-2026-iscrizioni-alle-gare/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiJub3JtZS1yZWdpb25hbGktMjAyNi1pc2NyaXppb25pLWFsbGUtZ2FyZSIsImlhdCI6MTc2NjkzMTkyMywiZXhwIjoxNzY3MDE4MzIzfQ.jtU-hXQvEXhbIP0LIm8Qji0TynfCmM3BCObdWgBSJHs
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/norme-regionali-2026-iscrizioni-alle-gare/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiJub3JtZS1yZWdpb25hbGktMjAyNi1pc2NyaXppb25pLWFsbGUtZ2FyZSIsImlhdCI6MTc2NjkzMTkyMywiZXhwIjoxNzY3MDE4MzIzfQ.jtU-hXQvEXhbIP0LIm8Qji0TynfCmM3BCObdWgBSJHs
https://www.fidal-lombardia.it/index.php/doclink/2026-norme-regionali/eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJzdWIiOiIyMDI2LW5vcm1lLXJlZ2lvbmFsaSIsImlhdCI6MTc2NjkxNTE1MywiZXhwIjoxNzY3MDAxNTUzfQ.4Wu0ms2JtotfvOA192GMh6VKo4LGcvnCQP7GkELxa80
mailto:sigma.cpmilano@gmail.com


DESCRIZIONE TECNICA 

MINIMI DI PARTECIPAZIONE: Non sono previsti minimi. 

REGOLAMENTO: 

In assenza di gruppi: consegna degli attrezzi entro e non oltre 60 minuti prima dell’orario ufficiale di inizio 
della gara/categoria. 

In presenza di gruppi: consegna degli attrezzi entro e non oltre 60 minuti prima dell’orario ufficiale di 
inizio del gruppo di appartenenza. 

Non sarà consentito l’utilizzo in gara di attrezzi personali non regolarmente consegnati e verificati nei 
tempi previsti. 

Per le norme di partecipazione e per le norme tecniche specifiche si rimanda ai Regolamenti Nazionali 
pubblicati sul sito della FIDAL Nazionale 
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